
2025.07※規格には誤差が生じる場合があります。

取扱店取扱店

PLUS HEART
ブランドサイト

■販売名：コントロールケアワイプ-a
■製造国：韓国

化粧品 化粧水類
品番 重量商品名・内容量・規格 梱入数 JANコード／ ITFコードサイズ（幅×高さ×奥行（mm））

PH コントロールケアワイプ 5枚入
18cm×27cm

24袋
×
4箱

72018 1.9kg
8.6kg

76.0g販売単位

内装

4971032720180
24971032720184
14971032720187

105 × 210 ×009
255 × 113 × 210
450 × 266 × 283外装

◇商品は全てオープン価格です。

■規格 ■成分
水、カプリリルグリコール、グリセリン、1,2-ヘキサンジオール、
エチルへキシルグリセリン、クエン酸、BG、クエン酸Na、
アラントイン、ポリソルベート20、ヒアルロン酸Na

■素材
レーヨン

1.日常業務をコントロール

● 洗浄ボトルを使用しないため、洗浄時の汚水の
飛び散りがなく感染リスクを軽減できます。

● フタシールを全て剥がし取ることができるため、
1ケア1袋（5枚）使い切りを徹底できます。

● 使い回しを防ぐことで、感染リスクの軽減にも
つながります。

2.感染リスクをコントロール

● 非イオン界面活性剤が肌の汚れを取り除き
やすくし、患者に爽快感を与えます。

● 肌の清潔を保つことで、患者のQOL向上に
つながります。

3.肌の清潔さをコントロール

● エンボスタイプで柔らかなレーヨン１００％の基布を
使用しているため、デリケートな肌にもやさしい
拭き心地です。

● 肌にやさしい弱酸性で、香りが気にならない無香料
です。

● グリセリンとヒアルロン酸Naの２種類の保湿成分を
配合することで、肌にうるおいを与えます。

4.肌への刺激をコントロール
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弱アルカリ性酸性 弱酸性 中性 アルカリ性

コントロールケアワイプ

フタシールを全て
剥がし取ることができる

1ケア1袋（5枚）
使い切りタイプ

● 電子レンジやホットボックスでも温めが可能です。
● 清拭時のヒヤリ感がなく、患者に安心感を与えます。

5.温かさをコントロール

電子レンジでの注意事項
加温は適切な時間で行い、長時間の加温は避けてください。
温度ムラが発生する恐れがあるためやけどに注意してください。
また、ワイプの初期温度によって、加温後の温度が異なります。

ホットボックスでの注意事項
当日使用分のみ温めてください。
パッケージが膨張する恐れがあるため、ボックス内へ入れ過ぎないで
ください。

※ホットボックス（70～80℃）で温め可能

電子レンジでの温め目安

600W
500W

約55℃
20秒 約50℃

温める時間 ワイプの温度レンジ（W）

※上記は常温保管時の1袋を加温した際の目安です。

連続して温める場合は、中身が熱くなるため、注意してください。

基布サイズ

27cm

18
cm

● 洗浄と比べて使用物品が少なく、準備や後片付けの
時間短縮につながります。

● 洗い流し不要で環境整備が省力化され、ケア時間も
短縮できます。

● 使用物品は全て使い切りで再生処理が不要です。

プラスハートは看護・介護現場の声から生まれました

清拭ケアをコントロールする
コントロールケアワイプ

化粧品

1ケア1袋の使い切り

非イオン界面活性剤＆２種類の保湿成分
汚れを落とし、肌のうるおいを守る

ワイプによる清拭で
業務改善とコスト削減を実現

使い回しを防ぎ、感染リスクを軽減

業務改善を可能にする
単回使用の清拭ケア用ワイプです。

商品情報
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時短

1ケア＝1袋
（5枚）

使い切り
タイプ

ワイプ清拭に
必要な物品

陰部洗浄に
必要な物品

●使用物品が少ないため、準備と後片付けの時間を短縮
●洗い流し不要で環境整備が省力化され、ケア時間も短縮
●使用物品は全て使い切りで再生処理が不要
●スタッフに時間的なゆとりができて看護の質が向上

準備から後片付けまでの時間を大幅短縮

●使用物品が減り、調達コストを削減
●感染性廃棄物が減り、廃棄コストを削減
●陰部洗浄ボトルの廃止で再生コストを削減

ランニングコストの削減

●洗浄が不要なため、飛散によるスタッフの曝露リスクを軽減
●使用物品は全て使い切りで、物品の使い回しリスクを軽減

陰部洗浄ボトル廃止で感染リスクを軽減

●柔らかなエンボスタイプのレーヨン不織布＆弱酸性
●患者の肌にうるおいを与える2種類の保湿成分
●汚れの除去を助ける非イオン界面活性剤
●電子レンジ、ホットボックスでも温め可能

低刺激+保湿成分で肌にやさしい
敏感な肌の患者も多いので保清ケアは
大事にしたい
● 汚れをしっかり落とせて、肌にやさしい物を使いたい
● 患者をリラックスさせるため、温めて使いたい

感染リスクのある陰部洗浄ボトルは廃止したい
● 洗浄水の飛散によるスタッフや環境への曝露が気になる
● 陰部洗浄ボトルの使い回しや、洗浄後の乾燥が不完全なままでの
  再利用は不衛生なため避けたい

コストは少しでも抑えたい
● 陰部洗浄にかかる使用物品が多く、調達や廃棄にコストがかかる
● 使い切りにすることで、廃棄物が増えるのは困る

● スタッフにゆとりを持たせて、より質の高い看護を提供したい

できるだけスタッフの負担を減らしたい
● スタッフの業務負担が増えているため、もっと簡便なケア方法を
  取り入れたい

業務改善

コスト削減

QOL向上

感染対策 感染管理担当者

看護師

購買担当者

看護部長
ワイプ清拭にすると…

ワイプ清拭にすると…

ワイプ清拭にすると…

「陰部洗浄」を見直して「ワイプ清拭」へ「陰部洗浄」を見直して「ワイプ清拭」へ
PH コントロールケアワイプ


